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2. Obecna charakteristika Skoly

Zakladni $kola a matefska Skola v Rokytnici nad Rokytnou je od 1. 1. 2003 pravnim subjektem, jejimz ziizovatelem je obec Rokytnice
nad Rokytnou a s rokem 1999 se stala jednotiidni. Budova se nachazi v ptijemném prostiedi na samém konci vesnice, coZ nam nabizi bezpec¢né
vychazky do piirody. Ve stfesni ¢asti budovy se nachazi étyii byty, které vybudoval OU pro mistni obyvatele. Prostory MS obsahuji vstupni
chodbu, Satnu ucitelek, Satnu déti, tfidu, umyvarnu a WC déti. Béhem prazdnin Skolniho roku 2010 probéhla rekonstrukce ttidy. ZvéEtsil se
prostor vybouranim sadrokartonové pticky ve tiid€é, polozilo se nové linoleum, koberec, zakoupila se nova lehatka pro poledni odpocinek.
Ziskanim novych prostor vznikla moZnost k novému uspoiadani téidy. Ve stejné budové je skolni kuchyné, kde se ptipravuji obédy pro MS a ZS

Rokytnice nad Rokytnou, ale také pro MS Markvartic.

V arealu MS se nachézi rozsahla zahrada se dvéma vchody a chodniky. Rozsahly travnik umoZiiuje spontanni pohyb déti. Vyuzivame dvé
piskovisté, skluzavku, dvé zavésné houpacky, beranidlo, dfevény vlacek a cvicnou sténu. Hracky pro pobyt venku jsou uloZeny v zahradni
mistnosti vybudované k tomuto ucelu. Zahrada je obohacena vzrostlymi listnatymi a jehli¢natymi stromy, které détem v letnich mésicich

poskytuji dostatek stinu.

Na zéklad¢ uzké spoluprace se zékladni Skolou je kazdym rokem ucitelkami obou Skol vypracovan plan spoleénych akci. Z této
spoluprace poté vyplyva riznorody kulturni program, ktery propojuje sou¢innost obou skol. V ramci piipravy predskolaki pro budouci nastup do
ZS, probiha kazdy rok akce ,,.Den slabikaie®, kdy déti absolvuji navitévu 1. t¥idy pro nastin obsahu dal$tho vzdélavani. S timto je i spojena
konzultace ugitelti na téma ,,Skolni zralost*. Jedenkrat tydn& probiha cviteni v t&locviéné ZS, kde je détem umoznéna vétsi pohybova aktivita.

Dalsi spoluprace probihd s Obecnim ufadem, kdy se déti podili na akei ,,Vitani obcanka“.



3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program vychézi z Ramcového programu pro piedikolni vzdélavani s prvky vzdélavaciho programu Za&it spolu.

Obsah SVP a témata s nim spojend jsou propojovana tak, aby odpovidala cilim predskolniho vzdélavani, potfebam déti, podminkam a
prostiedi MS. V za# 2010 jsme zacali v nasi MS pracovat s nékterymi prvky Programu za¢it spolu. Vyuzili jsme rekonstrukei t¥idy a vytvofili
tzv. osm koutkt, které vyhovuji nejriznéjsim vékovym skupinam déti k individualnim i skupinovym c¢innostem. Koutky jsou pro déti jasné a

srozumiteln¢€ oznaceny. Jsou to:

Knihy a pismena
Ateliér

Sikulka

Priroda a zvirata
Kostky a doprava
Divadlo

Pohyb
Kuchynka
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Hracky a pomicky jsou v téchto koutcich détem plné dostupné. Pii vstupu do tfidy se dit€é ptivitd s uCitelkou a ostatnimi détmi
pozdravem. Svoji znackou si oznaci koutek, ve kterém bude po svacin€ na dané téma pracovat. Nasleduje volba hry individudlni ¢i skupinove,
poptipad¢ si vybere Cinnost, kterd ho zajima a uspokojuje. Hru ukoncuje dité, které ma cely tyden sluzbu zvonénim na zvonecek — smluveny
signal pro déti. Po volnych hrach svola ucitelka pisni déti do komunitniho kruhu, ktery je situovan do prostoru herny. Cilem ranniho kruhu je
vzajemné privitani déti a opakovani danych rituali — dny v tydnu, barvy, pocasi, seznameni s tématem tydne, co budou déti v jednotlivych
koutcich délat, ziskavani novych poznatkti — pohadka, basen, piseni, slovni hry, télovychovné chvilky. Kromé volby vychovné vzdélavacich
¢innosti v koutcich, maji déti moznost volby pfi svacin€ — napt. chléb s pomazankou, s maslem nebo suchy, do jidla nejsou nuceny. Moznost

volby je i v ptipad¢ tekutin, kdy déti voli mezi mlékem a cajem.



Vzdélavaci nabidka v koutcich obsahuje rozmanita témata ze vSech oblasti poznani. Détem jsou predkladany situace, kdy maji moznost
volby vlastniho postupu pfi praci. Za nejdulezitéjsi je pokladana skute¢nost, ze dité nachazi spravné feseni i za cenu omylu, poptipadé objevi
moznosti vicero feSeni. Svoji ¢innost v koutcich déti sami hodnoti slovné nebo za pomoci t¥i smajliki. Déti hodnoti v ¢em byly tspésné, které
¢innosti je nejvice zaujaly, co se naucily, s kym spolupracovaly. Hodnoceni je dilezitym prvkem sebereflexe, rozviji souvislé vyjadfovani déti a

posiluje socidlni vztahy mezi détmi.

Déti v nasi MS nejsou konzumenty pouéek, ale jsou vedeny k vlastni uvaze, vlastni zkuSenosti coz je smyslem dne$niho pojeti

ptedskolniho vzdélavani.

Cile predskolniho vzdélavani

Filozofii nasi Skoly je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou piirozené vychovy, polozit zéklady celozivotniho vzdélavani

vSem détem podle jejich moznosti, z4jmul a potieb.

Nage MS by chtéla byt pro viechny déti veselou pisnickou, ve které se déti setkdvaji se spoustou védomosti, dovednosti ale i navykd,

které si budou nadale v budoucim Zivoté rozsSifovat.

Motto: ,,Vite, kde se madme vSichni radi, kde jsme dobii kamaradi?

V nasi Skolce, skolicce, mame se jak v pisnicce.*



Z.akladni cil

zdravé sebevédomé dité, které je schopno piirozené se orientovat a chovat v béznych Zivotnich situacich, a tim dité optimalné ptipravit pro

zivot i pro Skolu.
Dlouhodobé cile:

Individudlni ptistup a respektovani osobnosti kazdého ditéte
Pobyt ditéte ve Skolce bez obav a s pocitem bezpeci
Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planovanych ¢innosti v koutcich

Piiprava na bezproblémovy prechod predskolakt do ZS
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Skupinova prace, pii které se déti u¢i spolupracovat a ptizptisobovat kolektivu
Metody vyuky

Komunikace a interakce s ditétem a podminky, za kterych probiha, jsou nejzakladngj§i metodou prace v MS. V na§i MS se snaZzime pfi

vychovné vzdelavacim procesu zvazit, co je v dané situaci ditéti prospésné a volit pro dité nejoptimalngjs$i metodu.

Vyuzivame metody zaloZené na prozitku:

» Spole¢né vychazky podzimni piirodou (zasneme nad krasou rozmanitosti barev)

» Ranni pozdraveni v kruhu (dtlezitost kazdého jedince)



» Spolecny zpév ( jsem soucasti tohoto hlasu)

» Pfinést si svou hracku (pocit vlastnéni z domova)

Metody zaloZené na vzoru:

» Starsi dit¢ dodrzuje pravidlo tfidy (u¢i mladsi déti dodrzovat pravidla)
» Ucitelka poprosi, podékuje (vzor chovani pro dite)

» Ucitelka ¢te pohadku (ptiklad dilezitosti ¢teni)

Metody zalozené na hie:

» Dité ma u nas dostatek casu a prostoru pro volnou hru

» 1 pii hie fizené ma dité vybér, chce-li se hry ucastnit ¢i ne

Metody zaloZené na manipulaci a experimentu:

» Manipulace s kostkami, stavebnicemi
> Experimenty s barvami (zapous$téni, michani, rozmyvani)
» Experimenty se slovy (vymysleni novotvart, symbol{)

> Experimenty s ¢isly (fazeni — piifazovani, porovnavani poctu prvki)



Metody zaloZené na komunikaci:

> Reseni problémil (zamémé domlouvani se, stanoveni pravidel)
» Komunitni kruh (naslouchéni druhym)

» Dokoncovani ptibéhu (jak to dopadlo)

Metody zaloZené na tvofeni:

» Hryv pisku s piskem

» Tvorteni z papiru, textilu a dalSich materiala

» Modelovani

» Vyzdoba tiidy (déti se u nas samy na ni podili)

Metody zalozené na myS$lenkovych operacich:

> Reseni hadanek
> Reseni béznych problémi

» Spolecné planovani



Organizacni formy vyuky
1. Prostiedi
Podnétné prostiedi tvofi pracovni koutky — priubézné se dopliuji a obnovuji,
2. Kooperativni uceni
Je postaveno na spolupraci déti pii feSeni spolecnych problémil a situaci. U¢i déti si rozdélovat role a tkoly, planovat ¢innosti, spolupracovat,
navzajem si pomahat.
3. Prozitkové a experimentalni uceni

Dité¢ se ucina zakladé zkusSenosti, prozitka a experimentu, je to zptsob uceni, ktery je pro dité piirozeny a je mu vlastni.

4. Integrované uceni hrou a ¢innostmi

Je praktikovano hlavné v koutcich, détem je vzdélavaci obsah nabizen v piirozenych souvislostech, vazbach a vztazich.

5. Ucdeni se déti navzajem od sebe, uceni napodobou
6. Sebehodnoceni

Déti jsou vedeny k tomu, aby hodnotily své uspéchy i1 netispéchy, navrhovaly cesty ke zlepSeni.
7. Situacni uceni

Je zaloZeno na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo
dovednostem a poznatklim v okamziku, kdy je potiebuje a 1épe tak chape jejich smysl.



Pedagogické principy

Pti planovani vychovné vzdélavaci prace vychdzime z téchto principii a zasad:
1. Cilevédomost

Jasny cil, motivovat, objasiiovat

2. Soustavnost

Logicky systém a ndvaznost ve vychovné vzdélavaci praci, opakovani, soustavnost v celém rezimu dne.

3. Aktivnost

Dbame na samostatnost ditéte, opirdme se o jeho zajem, podporujeme jeho kreativitu.
4. Nazornost

Rozvijime fantazii, predstavivost, vychazime z piredchozich zkusenosti.

5. Uvédomélost

Mame jasné predstavy a usudky o tom, ceho chceme dosédhnout.

6. Trvalost

Procvicujeme, opakujeme, pfimétené pracovni tempo podfizujeme veéku ditéte, emotivnost vyuky.

7. Primérenost

Bereme ohled na vékové a individudlni zvlasStnosti ditéte — pfimétend narocnost



8. Individualni pFistup

Respektujeme individudlni zvlaStnosti déti, jejich predpoklady pro uceni, jejich rodinné zazemi a zdravotni stav, zkuSenosti, zajmy a
vlastnosti.

9. Postupnost a posloupnost

Postupujeme od znamého k neznamému, od konkrétniho k abstraktnimu, snadného k obtiznému, od jednoduchého k slozitému — navazujeme
na predchozi poznatky.

10. Emocionalnost

Vytvatime pratelskou atmosféru a ptiznivé klima.

11. Jednotnost vychovného piisobeni

Snazime se o jednotné spolecné puisobeni na déti.

12. Pedagogické zasady soucasnosti

Spojeni skoly se zivotem.

Zpétna vazba, reflexe.

Ucta a respekt k ditéti.

Orientace na pozitivni stranky ditéte.

Princip bezpeci, jistoty a vstiicnosti.

YV V. V V V V

Princip vytvéteni pozitivni socidlni, emociondlni a pracovni atmosféry.



» Princip pievahy kladné¢ho hodnoceni.

» Princip spolupréce, kooperace a vzajemné pomoci.

4. Podminky pro vzdélavani

Vécné podminky:

Po rekonstrukei ttidy vyhovuje prostorové uspotfaddani skupinovym i individualnim ¢innostem déti. Prostor je uspofddan do osmi hracich koutk,
které nabizi détem hracky a pomicky pIné dostupné pro vychovné vzdélavaci Cinnosti. Zafizeni, jako jsou, stolecky a zidlicky jsou vSak
nevyhovujici a je zapotiebi koupit nové, které budou spliovat antropometrické pozadavky. Pro lepsi komunikaci s rodi¢i byl zakoupen mobilni
telefon, ktery pomaha ucitelkam v organiza¢nich zalezitostech aniz by musely opustit t¥idu a tim ohrozily bezpe¢nost déti.. Hygienické podminky
jsou na zadouci Urovni, Cistota prostiedi odpovidad stanovenym pozadavkim. Pravidelné je provadéna dezinfekce prostor a jsou plnény
hygienické pozadavky, jako je pravidelné povlékani postylek, vymeéna ru¢niki, vytirani podlah atd. Détem je poskytnuta moznost podilet se na

vyzdobé¢ interiéru budovy.

Zivotosprava:

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazend strava. Maji dostatek ovoce a zeleniny. Kvalitn€ je zajistén celodenni pitny rezim. DéEti maji
Vv konvickach cely den k dispozici ¢aj a Cistou vodu. Je dodrzovano max. tii hodinové rozmezi mezi jidly. Délku pobytu venku ptizplisobujeme
pocasi. Klid na lizku respektujeme dle potfeb déti. Kazdé dité ma prostor pro aktivity dle vlastni volby, soukromé, spontdnni i fizené hry,

relaxaci 1 odpocinek.



Psychosocialni podminky:

Jednim z naSich cilt je $tastné dité. Pro dobry zédklad této myslenky je dulezitd adaptace déti. Aby se déti rychleji a bez vétSich problémt
adaptovaly na prostiedi MS, je dovoleno pobyt s ditdtem potfebnou dobu ve t¥idg, aby dité ziskalo pocit bezpedi a jistoty a sneslo 1épe odloudeni
od rodi¢d. V ramci adaptace je rovnéz dovoleno vyzvednout dité po ob&éd€. Déti budou mit dostatek moznosti projevit svou osobnost a bude jim
dopfana osobni svoboda v rozhodovani a vlastnich projevech. Dillezitym faktorem bude vSak respektovani ostatnich dé¢ti, autority ucitelky a

ostatnich zamé&stnancti MS. Umoziiujeme détem podilet se na tvorbé pravidel souziti ve t¥idg.

r r v

Celkové usporadani Skoly

MS Rokytnice nad Rokytnou je $kola jednotiidni, pfijima déti 3 — 6 leté Fadnym zapsanim a Rozhodnutim feditele $koly. Déti jsou pfijimany
zejména k 1. zafi, jak na celodenni nebo polodenni dochdzku. Kapacita tfidy je navySena na pocet déti 25. Ttida je v€kove heterogenni,. Détem,

které nejsou piijaty do nasi MS nabizi feditelstvi MS v Rimové mozZnost jejich piijeti.

Do tfidy jsou déti pfijimany podle téchto kritérii:

1) D¢ti v poslednim roce pied zahajenim povinné Skolni dochazky a déti s odloZenou Skolni dochazkou

2) Sourozenci jiz piijatych déti nebo sourozenci piijimanych déti k celodenni dochazce zpravidla starsi 3 let
3) Déti se zadosti k celodenni dochéazce

4) Déti se zadosti k polodenni nebo nepravidelné dochazce

Doplhujici kritéria ke kritériim3 a 4 :

1) Vek ditéte — prijimany budou déti v pofadi od nejstarsiho po nejmladsi
2) Zaméstnanost zakonnych zastupct
3)



Organizace:

6,00 — 8,35

= Ptihlaseni ditéte svoji znackou do vybraného koutku
= Ranni hry v koutcich dle volného vybéru

=  Pohybové aktivity

= Individualni péce

=  Komunitni kruh

8,35-8,45
= Pfiprava na svainu
= Hygiena

8,45 -9,00
= Svadéina

9,00v— 9,30
= Rizené ¢innosti v koutcich
=  Hodnotici kruh

9,30 -9,40
= Pfiprava na pobyt venku

9,40 -11,40
= Pobyt venku
= Pohybové aktivity na Skolni zahradé&, na hiisti, jedenkrat v tydnu cviceni déti v télocvicné ZS

11,40 - 11,45
= Pfiprava na ob&d



11,45-12,15
= Obed

12,15-12,30

= (CiSténi zoubkl

= Pfiprava na odpoledni odpocinek
12,30- 14,00

= (Odpoledni odpocinek

= Klidové ¢innosti
= Individualni prace s détmi

14,00 - 15,30

= Hry vV koutcich dle vlastniho vybéru

= DokoncCovani ukoli z rannich ¢innosti v koutcich
= Pobyt na Skolni zahrad¢

Rizeni materské Skoly

Matetska Skola je v pravnim subjektu se ZS Rokytnice nad Rokytnou. Je fizena feditelem Skoly a uclitelkou poveienou vedenim.
Povinnost, pravomoci a tikoly v§ech pracovnikill jsou jasné vymezeny. Je vytvoren funkéni informacni systém- feditel Skoly, zaméstnanci, rodice,
ziizovatel. Vedouci ucitelka provadi hospitaéni ¢innost vychovné vzdéldvaciho procesu na zdkladé pfedem stanovenych cili. Poté nasleduje

korekce a ndprava dle vytyc¢enych cili. Vedouci ucitelka pravidelné informuje rodice o planovanych akcich prostfednictvim informaéni nasténky.



Personalni a pedagogické zajiSténi

Vychovné vzdélavaci proces zajist'uji pedagogické pracovnice pozadovanou odbornou a pedagogickou zpusobilosti — Lenka Balounova
(vedouci u¢itelka) a Miroslava Talpova, ktera pracuje v MS od zati 2010. Obé uéitelky maji dlouholetou praxi, dobie spolupracuji a jejich prace
ma navaznost. Vzajemné¢ se doplituji a jsou ptistupné novému pojeti predSkolniho vzdélavani.

O tklid se stara skolnice Hana Spa¢kova, stravu détem zajist'uji — vedouci kuchaika Jana Hanzalova, pomocna sila v kuchyni Radka
Paculova a vedouci Skolni jidelny Marie Sochnova.

Spoluprace se ZS

Nezastupitelnou roli ve vzajemné komunikaci hraje i neformalni setkani na pudé¢ Skoly v ramci akci typu :

Kloboukové odpoledne
Cesta za svétylkem

Certovska diskotéka

YV V V V

Den slabikate
Vzijemnymi navitévami vytvaiime podminky pro optimalni pfechod predskolaki do ZS .

> Déti ze ZS zveme na pohadky divadla Usmév, které do nasi MS dojizdi.
> Piedplavecka vyuka — déti z MS a ZS.

> 1x tydn& navitévujeme v ZS télocviénu pro vyuziti pohybovych aktivit.



>  Certovska nadilka — vzajemné navitdvy déti ZS a MS (ukéazka kratkého
programu, predani vlastnoru¢né vyrobenych darku.)

> Den slabikate — prviiacei détem z MS piedvedou co uz se v ZS naudily.

Spoluudast rodici

Velkou péci vénujeme spolupraci s rodi€i, nebot’ je velmi podstatna pro spravnou realizaci SVP.

Rodi¢e mohou byt potiebnou dobu ve t¥idé p¥i adaptaci novych déti do MS.
Mohou se téastnit po dohodg s uéitelkami vyuky v MS, kulturnich akei, akci potadanych MS.

Pti ptfedavani déti mohou rodice vstupovat do tiidy, maji moznost prohlédnout si vyrobky, stavby, kresby svého ditéte.

YV V V V

Navstévujeme spolecné doma kamarady, kdyz jsou dlouhodobé nemocni, nebo nam chtéji doma néco zajimavého ukéazat — po

domluvé s rodici.

A\

Nase MS podporuje rodinnou vychovu a pomahame rodi¢iim v péci o dit€, nabizime odborné publikace, specidlni pomucky.

A\

Rodice jsou dostatecné informovani. Nasténky v Satné, ustni domluva vzdy, kdyz rodice potiebu;ji

» Moznost nahlizet do portfolia déti — hodnoceni s uéitelkou na pfani rodi¢



Plan spole¢nych akei

Konzultace uéitela ZS a MS

Kloboukové odpoledne

Beseda o zvitatech se ¢lenem zachranné stanice zvéte

Pohéadka v MS

Pochod na Marenku

Certovska diskotéka

Vénoc¢ni zpivani a darkovani

Navsteéva kostela, prohlidka betlému

Konzultace mezi uciteli pted zépisem, ptipravenost do prvni tidy
Carodgjnice

Den slabikafe — co uz umime — prvni roénik v MS

Navitéva piedskolaki ve $kole a prviidku v MS

Skolni zralost- konzultace ugitelt

Krouzek cviceni rodici s détmi — vede pi. Chaloupkova (po cely rok)

Pedagogické rady



5. Vzdélavaci obsah




Integrovany blok: ,,Slunce kouka do oken*

Tematické ¢asti: Nase skolicka, J& a moji kamaradi. Moje rodina, Zdravi a ja

Charakteristika:
Tento integrovany blok je zamétfen na poznavani nejblizsiho ,,svéta“, ktery obklopuje dité, tj. Skolka, rodina, kamaradi. Kamaradi ve Skolce, ve

sve tiid€. Cilem je podporovat utvaieni vztahll ditéte k ostatnim lidem, posilovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci. Poznavani sama

sebe, svého téla, sveho zdravi, bezpecného chovani. Seznamovani se navzajem, ucit se ohleduplnosti, samostatnosti, spolupraci, poznavat a

spoluvytvaret pravidla.

Cil:
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

uvédomeni si vlastniho téla (5.1)

osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti (5.1)

osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innych a jejich kvalité (5.1)

osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi (5.1)

rozvoj komunikacnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu (5.2.1)

ziskani relativni citové samostatnosti (5.2.3)

seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému (5.3)

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem (5.3)

posilovéani prosocidlniho chovani ve vztahu k druhym lidem (v roding, v MS, v détské herni skup. apod.) (5.3)

10) rozvoj kooperativnich dovednosti (5.3)

11) ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich a druhymi détmi i dospélymi (5.3)

12) poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim

projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi (5.4)



Vystupy:

VYSTUPY

INDIKATORY

1) dité zachovava spravné drzeni téla

Spravné sedi na zidlicce.

2) dit¢ ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (umi zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, nainim a materialem, zachazet s vytvarnym a
grafickym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji) dité zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni
ukony (postara se o hracky, pomutcky, uklidit po sob¢, udrzovat potadek, zvlada jednoduché
uklidové préce, prace na zahrad¢ apod.)

Kresli, maluje, stfida, lepi, sklada papir,
pouziva spravn¢ ptibor, hraje na
rytmické nastroje, uklizi hracky a
pomucky, udrzuje potradek, poméaha

s uklidem zahrady.

3) dité pojmenuje Casti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), popise jejich funkce, ma
povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, rustu téla a jeho proménach), orientuje se v pojmech
uzivanych ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

Ukéze a pojmenuje Casti téla, zna
nekteré organy a jejich funkci, Zije
zdrave, cvici, sportuje, hraje pohybové
hry.

4) dit¢€ zvlada sebeobsluhu, uplatiiuje zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (stara se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutiny, stoluje, postara se o sebe a své
vlastni véci, obléka se, svléka, obouva apod.) dité rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu skodi —
chova se tak, aby v situacich pro n¢j béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi,
bezpec¢nost a pohodu svou a ani druhych

Samos e oblece, vysvlece, ulozi véci na
savé misto, dodrzuje zakladni
hygienické ndvyky, je samostatné pfi
stolovani, dodrzuje pravidla bezpecného
chovani.




5) pojmenovava vétsinu toho, co ho obklopuje, vyjadiuje samostatné a smyslupIné myslenky,
napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné formulovanych vétach, umi vést rozhovor
(nasloucha druhym, umi vyckat, az druhy domluvi, sleduje fe¢nika i obsah, dokaze se zeptat),
domluvi se slovy i gesty, dokdze improvizovat, sleduje a vypravi ptibéh nebo pohadku, umi
popsat i situaci, pochopi slovni vtip a humor. RozliSuje nékteré obrazové symboly
(piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.), dokaZe porozumét
jejich vyznamu

Spravné se orientuje podle instrukei a
plni pokyny, vypravi samostatné, zapoji
se do rozhovoru, neskace do feci, ale
mluvi, jen kdyz ma slovo. Popise
obrazek, zapoji se do hrani pohadek a
ptibéht. Popise cestu od daného mista
k cili, zna n€které dopravni znacky a
jejich vyznam.

6) dité se dokaze odloucit na ur¢itou dobu od rodi¢t a blizkych, je aktivni i bez jejich opory

Neplace, zapojuje se do Cinnosti.

7) dité si uvédomuje sva prava ve vztahu k druhym, dokaze ptiznat stejna prava druhym a
respektuje je. Dokaze odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna. Dodrzuje dohodnuta a
pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v MS, na vefejnosti, dodrzuje herni
pravidla.

Védome dodrzuje pravidla, upozorni na
jejich porusovani.

8) navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, dokaze piekonat stud, komunikuje
s nim vhodnym zptisobem a respektuje ho

Pozdravi po ptichodu do MS,
komunikuje s dospélymi.

9) respektuje potieby jiného ditéte, d€li se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, umi si rozdélit
ukoly s jinymi détmi

Je dobrym kamaradem, déli se o hracky,
hraje role ve skupiné.

10) spolupracuje s ostatnimi

Poradi a pomtlize druhym




11) uplatiiuje své individualni potieby, pfani, prava s ohledem (obhaji sviij nazor nebo postoj, Reaguje emocidln¢, ovlada své chovani,
respektuje jiny ndzor nebo postoj), pfijme a dokdze uzaviit kompromis, vyresit konflikt da najevo libost ¢i nelibost, nemluvi
dohodou. Dokéze se ubranit projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod. Chova |s cizimi lidmi, upozorni na cizi osobu
se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v piipadé potieby
pozada druhého o pomoc (jak pro sebe, tak i pro jiné dité

12) uplatiiuje navyky v zakladnich formach spolec¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi | Pozdravi, poprosi a podékuje, pozada o
(zdravi zndmé déti 1 dospélé, rozlouci se, poprosi, podékuje, umi si vzit slovo, az druhy pomoc, poslechne dospélého, upozorni i
domluvi, dokéze pozadat o pomoc, vyslechne sdéleni, uposlechne pokyny apod.) na ostatni déti.




Vzdélavaci nabidka ¢innosti:

Lokomo¢ni pohybové ¢innosti — chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni

Nelokomoéni pohybové ¢innosti — zmény poloh a pohybt téla na misté, zakladni gymnastika
Vychazky do ptirody, turistika

Sezonni ¢innosti

Micove hry

Pracovni ¢innosti, péCe o Skolni zahradu

Doprovod pisni hrou na rytmické néstroje

Kresleni a malovani riznym vytvarnym materialem

Tvoteni z papiru-mackani, trhani, stfihdni, lepeni, skladani

Namétové hry (na rodinu, na kucharkys,..)

Praktické pouzivani véci, které déti obklopuji

Prohlizeni encyklopedii a knih o lidském t¢le

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho Casti, smyslové hry

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu, upravy prosttedi apod.
Hry a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich navyku
Spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

Vypravéni zazitkl, ptibéhd, pohadky



Integrovany blok: ,,Slunce se toula svétem

Tematické ¢asti: Zvitata, Ptiroda a jeji barvy, Ro¢ni obdobi, Doprava, Véci a lidé kolem nas

Charakteristika:

Tento integrovany blok je zaméfen na ,,velky svét“, ktery déti obklopuje. Déti nakouknou do lesa, poznaji Zivou a nezivou piirodu, seznami

S proménami piirody béhem celého roku. Seznami se s lidmi, vécmi, které je obklopuji. Budeme pozitivné rozvijet pozndvaci schopnosti, rozvijet

tvotivost, spolupraci, fantazii, pfedvidavost. Rozvijet pozitivni vztah k uceni, zvidavosti.

Cil:
1) rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani,

koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei (5.1)

2) rozvoj a uzivani vSech smysla (5.1)

3) osvojeni si n€kterych poznatkt a dovednosti, které piechazeji ¢teni a psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické) (5.2.1)

4) rozvoj z upfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, ptechod od bezdéénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie (5.2.2)

5) rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni problémd, tvofivého sebevyjadieni) (5.2.2)

6) posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.) (5.2.2

7) vytvateni zaklada pro praci s informacemi (5.2.2)

8) rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit (5.2.3)

9) ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci (5.2.3)

10) rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (5.3)



11) rozvoj spolecenského i estetického vkusu (5.4)

12) vytvaieni elementarniho povédomi o §ir§im pfirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach (5.5)

13) osvojeni si poznatkti a dovednosti potfebnych k vykonani jednoduchych ¢innosti v pé¢i o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpe¢ného
prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho nebezpe¢nymi vlivy (5.5)

14) rozvoj tcty k zZivotu ve vSech jeho formach (5.5)

15) rozvoj schopnosti se prizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam (5.5)

16) vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi (5.5)



Vystupy:

VYSTUPY

INDIKATORY

1) dité zvladne zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné
nafadi, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢,

V pisku), koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s rytmem
a hudbou. Védomé napodobi jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobi jej podle
pokynu. Ovladéa dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem.

Védome se vyhyba prekazkam, jak pii hie (kamaradi,
hracky), tak i pfi cviceni. Na vychazce vede bezpecné
mladsiho kamaréada, zvladne sjezd na bobech

z mirného kopce s dodrzenim smluvenych pravidel,
klouzéani na ledu, ma radost z pohybu ve vod¢ v rdmci
predplaveckého vycviku a podfidi se pozadavklim
ucitele, pti taneCnich hrach se pohybuje ladné a

S jistotou. Zazpiva znamou pisen se spravnym
frazovanim.

2) Dokaze vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchoveé rozliSuji zvuky a
tony, zrakove rozliSuji tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSuje viing,
chuté, vnimé hmatem apod.)

Pozné pisen podle melodie, dokaze vytleskat
jednoduchy rytmus, pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary, najde shody a rozdily mezi
obrazky, podle viin€ a chuti pozna jednotlivé druhy
ovoce, zeleniny, kofeni apod. Hmatem rozlisi riizné
pfedméty a piirodniny.

3) Porozumi slySenému (zachyti hlavni myslenku ptibéhu, sleduje d&j a zopakuje jej
ve spravnych vétach). Umi formulovat otazky, odpovidat a hodnotit slovni
vykony, slovn¢ reaguje. UCi se nova slova a aktivné€ je pouziva (zepta se na slova,
kterym rozumi). Nauci se zpaméti kratké texty (reprodukuje tikanky, pisnicky,
pohadky, zvladne jednoduchou dramatickou tlohu apod.)Sluchové rozlisi
zacateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech. Utvoii jednoduchy rym. Pozna a
vymysli jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma. Sleduje o¢ima zleva
doprava. Pozna n€kterad pismena a Cislice, popf. slova. Poznd napsané své jméno.
Projevuje zajem o knizky, soustiedéné posloucha ¢etbu, hudbu, sleduje divadlo,
film, pouziva telefon.

Reprodukuje d¢j pieéteného piibéhu, pohadky, vytidi
vzkaz od rodici, ucitelky, kamarada. Ma zajem o
knihy a dokaZze se v nich orientovat, se zajmem sleduje
divadelni pfedstaveni. Pf1 vefejném vystoupeni aktivné
vystupuje. Vymysli slova na urcitou slabiku, zvladne
slovni fotbal, vyhleda svoje jméno mezi jmenovkami.




4)

védome uziva vSech smysll, zamérné pozoruje, umi postiehovat, v§ima si nového,
zménéného, chybéjiciho. Zamérné se soustiedi na ¢innost a umi udrzet pozornost.
Pozna a pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno. Nauci se nazpamét kratké
véty, imyslné si je zapamatuje a umi si je vybavit. Vyjadfuje svou pfedstavivost a
fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych i dramatickych)i ve slovnich vypovédich k nim.

Orientuje se podle sluchu se zavazanyma oc¢ima,
rozezna rizné vuné, chuté. Najde schovany predmét,
pozna zménu na kamaradovi, ve tfidé apod. Dokonci
zadany ukol. Samostatné odiiké kratky text pii riznych
hrach a dramatizaci pohadek. Pfi ndmétovych hrach si
navzajem rozdéli ukoly.

5)

premysli, vede jednoduché tvahy a to, o ¢em ptemysli a uvazuje, také umi
vyjadfit. Zamétuje se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhaluje
podstatné znaky, vlastnosti pfedméti, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdily,
charakteristické rysy predméta ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi). Sesi
problémy, ukoly a situace, mysli kreativné, predklada ,,napady*.

Dokaze aktivné spolupracovat napt. v komunitnim
kruhu, neodbiha od tématu, navrhuje nova feseni.

6)

vnima, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkuSenosti k uceni. Naléza
nova feSeni nebo alternativni k béznym situacim

Samo se nabidne, ze donese knihu z domu k danému
tématu, vypravi ostatnim o prozitém zazitku s rodici.

7)

uvédomi si nebezpeci, se kterym se ve svém okoli mize setkat, a ma povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (vi, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipadé
potieby obratit o pomoc)

Dodrzuje bezpec¢nostni pravidla, pozada dosp€lého o
pomoc, ma povédomi o bezpe¢nostnich slozkéach a
dalezitych telefonnich ¢islech, nemluvi s cizimi lidmi.

8)

pomaha pecovat o okolni zivotni prostfedi (dba na potadek a Cistotu, naklada
vhodnym zptisobem s odpady, staré se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi,
chrani ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.

Ttidi odpad, uklizi po sob¢é pracovni pomucky,
dodrzuje ¢istotu.

9)

ma povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Ucastni se vefejnych oslav.




10) dokaze vnimat, Ze svét ma svij ad, je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né Vypravi ostatnim své zazitky z vylett s rodici, prohlizi
pestry a riznorody- jak svét ptirody, tak svét lidi (ma elementarni povédomi o détské encyklopedii o Zemi, vesmiru.
existenci raznych kultur a ndrodu, riznych zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.),
ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomuje si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

Integrovany blok: ,,Slunce jede na vylet*
Tematické ¢asti: Vylet do vesmiru, Cestujeme po svété, Poznavame mote, Jedeme do ZOO

Charakteristika:
Dé&ti budou cestovat svétem, vesmirem, poznaji riznd ptirodni prostiedi, rostliny, zvifata. Nauci se pecovat o zZivé tvory, rostliny. Rovnéz se déti
seznami s ochranou Zivotniho prostiedi. Poznaji riizné kulturni, technické prostiedi. Déti si osvoji elementarni poznatky z téchto obort.

Cll.l) rozvoj psychické a fyzické zdatnosti (5.1)
2) vytvaieni zdravych Zivotnich navyki a postoju jako zakladt zdravého zivotniho stylu (5.1)
3) rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmil, mluvniho projevu, vyjadfovani) (5.2.1)
4) rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvotivého sebevyjadiovani) (5.2.2)
5) vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni (5.2.2)

6) vytvareni zaklada pro praci s informacemi (5.2.2)



7) rozvoj poznatkii, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit (5.2.3)

8) ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci (5.2.3)

9) vytvaieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti (5.4.)

10) vytvafeni elementarniho povédomi o §ir§im pifirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach (5.5)

11) poznavani jinych kultur (5.5)

12) pochopeni, ze zmény zptusobené lidskou ¢innosti mohou prostedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit (5.5)

13) rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vné&jSiho prostiedi i jeho zménam (5.5)

14) vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, Zivou a nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi (5.5)



Vystupy:

VYSTUPY

INDIKATORY

1)

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvlada ptekazky, hazi a chyta
mic, uziva rizné nacini, pohybuje se ve skupin¢ déti, pohybuje se na
sn¢hu, ledu, ve vodé a v pisku), koordinuje lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla, sladi pohyb s hudbou a rytmem

Dit¢ skace, zdolava prekazky, nebojacné i v neznamém prostiedi. Hraje pohybové
a tanecni hry.

2) dité¢ ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu Bez upozornéni pouzivda WC a umyva si ruce, dokaze ptivolat pomoc dospelému
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy, ma povédomi o nékterych V nouzi.
zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci o tom, kde v ptipade
potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.)
3) dité umi spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci Pfi individualnim rozhovoru, vypravéni, co dité prozilo.
4) piemysli, vede jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také | Rado objevuje a poznava, vymysli své projekty a realizuje je, nabizi své feSeni
vyjadii, zamétuje se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (jak by se to dalo ud¢lat).
(odhaluje podstatné znaky, vlastnosti pfedmétii, nachazi spolecné
znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predméti Ci jevi a
vzajemné souvislosti mezi nimi), fesi problémy, ukoly a situace, umi
myslet kreativné, pfedklada napady
5) chape jak postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci Dodrzuje pravidla, pokyny.
6) Chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, |Pojmenuje spravné stranu, pouziva spravné ¢asové pojmy, dokaze ukazat cestu, vi

pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes,

jaké je ro¢ni obdobi.




véera, zitra, rdno, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
V prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v case

7)

Umi prozivat radost ze zvladnutého a poznaného, zachyti a vyjadii
své prozitky (slovné, vytvarng, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

Vyjadiuje radost, emoce, s chuti kresli, maluje, tvofi.

8)

roxr

dokaze vyjadrtit souhlas 1 nesouhlas, umi fict ,,ne, v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych situacich),
odmitne se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech, vyvine
volni usili, soustiedi se na ¢innost a jeji dokonceni, uvédomuje si
ptijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, soucit, radost,
spokojenost i strach, smutek a odmitani), rozliSuje citové projevy

V divérném (rodinném) a cizim prostiedi

Nezapoji se do nevhodnych ¢innosti, dokéze upozornit na nevhodné chovani,
reaguje emocialng, je zdrzenlivé v kontaktu s cizimi osobami.

9)

dité je schopno vnimat umélecké i kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ict, co je zajimavé)

Vydrzi sledovat divadelni predstaveni, film, hudebni vystoupeni a mluvi o ném.

10) osvoji si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti

blizké, pro né smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dal$i uceni a zivotni praxi, v§ima si zmén a déni

V nejbliz§im okoli, porozumi, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiuje), pfizptisobuje
se bézné proménlivym okolnostem doma i v MS

Pfijima zmény, pochopi je, reaguje primeiené bez prehnanych emoci, dokaze se
ovladat.

11) dokaze vnimat, ze svét ma sviij fad, je rozmanity a pozoruhodny,

nekonecné pestry a riznorody- jak svét ptirody, tak svét lidi (ma
elementarni povédomi o existenci riznych kultur a narodi, riznych

Odpovida na otazky, klade otdzky, zapamatuje si nové poznatky a reprodukuje je.




zemi, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

12) dité rozlisi aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi Udrzi si kolem sebe potadek, upozorni kamarada, kdyz néco neni v potadku,
podporovat a které je mohou poSkozovat, v§ima si nepotadku a $kod, |nenici pfirodu, neublizuje.
upozorni na né, pomaha pecovat o okolni zivotni prostfedi (dba na
potadek a Cistotu, nakladd vhodnym zpiisobem s odpady, stara se o
rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi, chrani pfirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)

13) ma povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i | Rado pfijima informace, prohlizi encyklopedie, je zvidavé, klade otazky.
technickém prosttedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte




Vzdélavaci nabidka ¢innosti:

zdolavani ptekazkové drahy v télocvicéng, v piirodé

- micové hry zaméfené na chytani, hazeni

- hry a ¢innosti zaméfené na poznavani lidského téla, smyslové hry

- feCové, sluchové a rytmické hry, samostatné vypraveéni déje

- prohliZzeni a ,,¢teni* encyklopedii, Casopisii

- hry a ¢innosti vyzadujici samostatné vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort
- tematické hry- hry na néco, (fidi¢e, namoiniky apod.)

- vylety do okoli, za zvitaty (navstévy mistnich dvorki)

- navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci mimo MS

- ptiprava a realizace slavnosti a oslav (MDD)

- pozorovani blizkého okoli, vychazky do ptirody, sledovani zmén v ptirod¢, rostlin a Zivo¢ichti
- ekologické hry

- pracovni ¢innosti, péce o Skolni zahradu



Integrovany blok: ,,Slunce v FiSi pohadek a pribéhi*

Tematické ¢asti: Piijdeme spolu do pohadky, Cesta do praveku
Charakteristika:
Cilem tohoto integrovaného bloku je rozvoj fantazie, predstavivosti, rozvoj a zdokonalovani fecovych a komunika¢nich dovednosti. Vytvoteni
pozitivniho ptistupu k uceni, naslouchéani, poznavani sama sebe, rozvoj mravniho a estetického citéni. Rozvoj tolerance, ptizptisobivosti,
citlivosti. VSe se bude dit na pozadi pohadek, ptibéht a fantazijnich predstavach.
Cil:
1) rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani) (5.2.1)
2) rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu (5.2.1)
3) rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni) (5.2.2)
4) vytvateni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu o uceni (5.2.2)
5) poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni
spokojenosti (5.2.3)
6) rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaiet, rozvijet je a city pIné prozivat (5.2.3)
7) rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani (5.2.3)
8) vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizpiisobivosti apod.) (5.3.)
9) wvytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach (5.4)
10) vytvoieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti (5.4.)
11) vytvoteni zakladd aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto

vztahy a postoje vyjadfovat a pojmenovat (5.4)



Vystupy:

VYSTUPY

INDIKATORY

1)

dit¢ umi spravné vyslovovat, ovladat dech,tempo i intonaci feci

Dité zvladne individuélni pfirozeny rozhovor béhem dne pti
hrach.

2) dokaze pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno, vyjadii samostatné a smysluplné

mySlenky, napady, pocity, minéni a isudky ve vhodné zformulovanych vétach,
dokéze vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku,
sleduje fecnika 1 obsah, dokaze se ptat), domluvi se slovy 1 gesty, dokaze
improvizovat, dokaze sledovat a vypravét pohadku, piib&h, popiSe situaci
(skutecnou, podle obrazku), chape slovni vtip a humor

Vypravi pohadky, smysleny ptib&h, neskace do feci béhem
rozhovoru.

povinnosti, je citlivy ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé€, vécem, tesi se
Z hezkych a ptijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se s
usmévem

3) ptremysli, vede jednoduché tivahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadii, Uhadne jednoduché hadanky, chape je, dokonci dle své
zaméfuje se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité (odhaluje podstatné znaky, |fantazie pohadku, ptibeh.
vlastnosti pfedmétii, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi), fesi problémy, ukoly a situace,
umi myslet kreativné, predklada napady

4) chape jak postupovat a uéit se podle pokyni a instrukci Reprodukuje basnicku.

5) uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni nazory a postoje a dokaze je Hraje si s kamarady, fesi drobné konflikty, rozepfe.
vyjadiovat, uvédomuje si své limity a moznosti (své slabé a silné stranky)

6) dokaze prozivat a détskym zpliisobem, projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost), | Dramatizace-napodobuje rizné typy chovani-usmév, plac,
snazi se ovladat své afektivni chovani (odlozi splnéni svych osobnich pfani, zklidni |hnév apod.
se, tlumi vztek, zlost, agresivitu apod.)

7) respektuje pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijima vyjasnéné a zduvodnéné | T€si se na cetbu pohadky, navstévu divadla.




8) porozumi béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad, chape Ze vSichni lidé (déti)
maji stejnou hodnotu, protoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, ¢i osobnostni odli§nosti jsou piirozené

Pomaha pti tklidu hracek, pti prevlékdni mladsich déti.

9) umi se chovat zdvoftile, pfistupuje k druhym lidem k dospélym i détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazi si jejich prace a usili, uvédomuje si, Ze ne
vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavang, proti
pravidliim, a tim ohrozovat o pohodu a bezpeci druhych-odmitat spole¢ensky
nezadouci chovani (lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost, ¢i agresivitu),
chrani se pfed nimi a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledktim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se tak chovaji)

Pti kontaktu s kamarady ve skolce, na ulici, pfi vychazce
respektuje predem dana pravidla chovani.

10) dité je schopno vnimat umélecké i kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
z4jmem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fict, co
je zajimaveé, co je zajimalo)

Se zajmem vnima pohadku, divadelni, ¢i hudebni
pfedstaveni.

11) Umi zachytit skute¢nost ze svého okoli a vyjadiuje své pfedivy pomoci ruznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrdbét z riznych jinych materidlti a ptirodnin apod.)

Vytvarné zachyti d€¢j pohadky, dokaze modelovat na dané
téma, kreativné tvoti z ptirodnin apod.




Vzdélavaci nabidka ¢innosti:
- hry se slovy, fizené rozhovory

- vypravéni zazitka

- hry podporujici tvofivost a fantazii

- prace s knihou, obrazkovym materidlem

- prednes basné, reprodukce pohadky

- dramatizace pohadky

- zpév

- prohlizeni ,,¢teni* knizek

- hry zaméfené na seznamovani s matematickymi pojmy (mnozstvi, tvary, ¢islice apod.)
- prozitky zachycené vytvarn¢, tancem

- hry na téma pohadek, rozvoj fantazii

- pohadky ptiblizujici mravni hodnoty (dobro x zlo)
- navstévy divadelnich predstaveni

- vytvarné znazornéna vypravovana pohadka

- modelovani, tvofeni z papiru



Integrovany blok: ,,Slunce oslavuje*

Tematické ¢asti: Adventni ¢as, Velikonoce, Masopust, Den matek, Svatek déti

Charakteristika:
Dité se nauci vnimat svét vSemi smysly, bude rozvijet komunikacni dovednosti. Posili si prosocidlni chovani k ostatnim lidem. Umoznime détem
rozvijet se ve svété kultury, tim umoznime détem rozvijet estetické citéni. Pozna kulturu ostatnich naroda.

il:
¢ 1) rozvoj a uzivani vSech smysla (5.1)

2) rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmi, mluvniho projevu, vyjadifovani) (5.2.1)

3) rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu (5.2.1)

4) osvojeni si elementarnich poznatkti o zrakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla) (5.2.2)

5) rozvoj schopnosti sebeovladani (5.2.3)

6) posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v MS, v détské herni skupiné apod.) (5.3.)

7) rozvoj kooperativnich dovednosti (5.3.)

8) rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tiidé, k roding,
k ostatnim détem) a vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané (5.4)

9) rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojii, navyku a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocidlné a aktivné se ptizpiisobovat spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény (5.4)

10) seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostiedi, v némz dité Zije (5.4)

11) rozvoj spolecenského i estetického vkusu (5.4)

12) seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému (5.5)

13) poznavani jinych kultur (5.5)



Vystupy:

VYSTUPY

INDIKATORY

1)

dité vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli (sluchové rozliSuje zvuky, tony, zrakoveé
rozliSuje tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSuje viin€, chuté, vnima hmatem

apod.)

Reaguje pohybem na rytmus hudebnich nastroji pti
sluchovych hréach, pti poslechu zvukt v ptirodé, pfi
poslechu pisni a zpévu. Vlastnosti pfedmétu rozliSuje pii
smyslovych hrach, pii hie se stavebnicemi.

se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhaluje podstatné znaky, vlastnosti
predmétii, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétu ¢i
jevu a vzajemné souvislosti mezi nimi), fesi problémy, tkoly a situace, umi myslet
kreativné, predklada napady

2) Spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo a intonaci feci Vypravi KK zazitky, vypravi pohadku, pfednese basen.

3) dokaze pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno, vyjadii samostatné a smysluplné Popisuje obrazek, pojmenuje véci a jevy. Hovofi, az
myslenky, napady, pocity, minéni a isudky ve vhodné zformulovanych vétach, dokdze |dostane slovo, dodrzuje pravidla. V KK soustfedéné
vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat az druhy dokon¢i myslenku, sleduje fe¢nika 1 | poslouchéd vypravéni nebo ¢teni pohadky. Popisuje, co vidi,
obsah, dokaze se ptat), domluvi se slovy i gesty, dokaze improvizovat, dokaze sledovat | popise d¢;j.
a vypravét pohddku, ptibeh, popise situaci (skutecnou, podle obrazku), chape slovni vtip
a humor

4) piemysli, vede jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadii, zaméfuje | Vlastnosti pfedmétii poznava vSemi smysly, vede rozhovor.

Experimentuje s piskem, pfirodninami, logicky uvazuje, pta
se, fesi jednoduché tkoly, vymysli nova feseni.

5) dité se dokaze rozhodnout o svych ¢innostech, ve zndmych a opakujicich se situacich a | Samo si vybira namétovou nebo konstruktivni hru. Zvlada
v situacich,kterym rozumi, ovlada svoje pocity a ptizpiisobuje jim svoje chovani, pobyt v kolektivu bez rodi¢t. Ma pékny vztah k détem i
pfijimé pozitivni ocenéni i sviij piipadny neuspéch a vyrovna se snim, uci se hodnotit k dospélym. Popieje kamaradovi k narozeninam, ovlada
sveé osobni pokroky, dokédze prozivat a détskym zpiisobem, projevuje, co citi (soucit, emoce.
radost, ndklonnost), snaZi se ovladat své afektivni chovani (odloZi splnéni svych
osobnich pfani, zklidni se, tlumi vztek, zlost, agresivitu apod.)

6) respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pomtcky, pamlsky, umi si Projevuje se kamaradsky, pomaha mladSim détem pfi hie i




rozdélit tikoly s jinymi détmi

sebeobsluze.

7) Spolupracuje s ostatnimi, respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, Podtizuje se skuping, dokaze mit vedouci tlohu, je laskavé
pomtucky, pamlsky, umi si rozdélit ukoly s jinymi détmi a ohleduplné.
8) dité pochopi, ze kazdy ma ve své spole¢nosti (v roding, ve tfid¢€, v herni skuping) svou | Pfizpisobuje svoje chovani podle dané situace, respektuje

roli, podle které je potteba se chovat, adaptuje se na Zivot ve Skole, aktivné zvlada
pozadavky plynouci z prosttedi §koly 1 jeho béZnych promén (vnima zakladni pravidla
jednani ve skupiné, podili se na nich a tidi se jimi, podfidi se rozhodnuti skupiny,
piizpisobi se spoleCnému programu, spolupracuje, piijima autority)a spoluvytvari

V tomto spolecenstvi prostfedi hodnoty, dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, jedna
spravedlivé, hraje fair, utvofi si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se podle predstav chova (doma, v MS i na vefejnosti)

pravidla tfidy, pravidla spolecenskych her, pravidla
slusného chovani. Spolupracuje s ostatnimi, vystupuje
nebojacné na vetfejnosti. Dodrzuje spravné a bezpecné
chovani pfi pobytu venku., na vyleté, v divadle.

9)

chova se a jedna na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé. Zac¢leni

se do tfidy a zafadi mezi své vrstevniky, respektuje jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti

a dovednosti

Chova se ohleduplné k détem, ptizptisobuje svoji hru
ostatnim, dokaZze prosadit svilj napad, ptijima navrhy jinych
deéti.

10) zachazi Setrné s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni poticby,

s knizkami, s penézi apod., vinima umeélecké a kulturni podnéty, pozorné posloucha,
sleduje se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnoti svoje zazitky
(fici co bylo zajimavé, co je zaujalo)

S hra¢kami zachazi Setrn€, umi spravné otacet listy v knize,
vi, ze knihu si prohlizi s ¢istymi rukami.

11) umi se vyjadfit prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvlada

zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpiva pisen, zachazi
S jednoduchymi hudebnimi néstroji, sleduje a rozliSuje rytmus

Zpiva pisné, pohybové se vyjadiuje ptitanecnich a
pohybovych hrach. Doprovazi na jednoduché Orfovy
nastroje, na kaminky, muslicky. Zvlada posko¢ny krok,
cval, posuvny krok, chlizi ve vazaném kruhu, chiizi
pozpétku, chiizi ve vdzaném zastupu.

12) Orientuje se bezpecné ve znamém prostiedi i v zivote tohoto prostiedi (doma, v budové

Zné nazev obce, kde bydli. Zna ndzev své ttidy, svoji




MS, v blizkém okoli), zvlada b&Zné &innosti a pozadavky na dit& kladené i jednoduché
praktické situace, které se doma a v MS opakuji, chové se pfiméfené a bezpetné doma i
na vetejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u 1ékate apod.)

znacku, své misto u stolecku, v Satng€. Orientuje se

v prostorach MS a okoli. Zna cestu na détské hiists.
Dodrzuje pravidla domluvend ve své tfidé o chovani na
ulici, hfisti apod.

13) Vnima, ze sv€t ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody-jak svét prirody, tak i svét lidi (mé elementarni povédomi o existenci riiznych
narodi a kultur, riiznych zemich, o planeté zemi,vesmiru apod,)

Vi, Ze se stiidaji ro¢ni obdobi, ze se stfida den a noc, Ze se
slavi rizné svatky. Vi, ze lidé hovoti jinymi jazyky, ze maji
lidé riznou barvu pleti. Pojmenuje zékladni znaky o svété.




Vzdélavaci nabidka ¢innosti:

hrani pohybovych her se zpévem, tanecky, doprovod na jednoduché hudebni néstroje, rytmizace slov, hra na kaminky, muslicky
sluchové hry na rozliSovani tonti a zvukt z CD i v ptirodé

zpeév pisni, nacvik programil na vystoupeni pro rodice, veiejnost

zpivani vanoCnich, velikono¢nich pisni, koled, pisni o mamince, détech

poslech pisni z CD a vyjadieni rytmu pisni pohybem

manipulace s piedméty - smyslové hry, konstruktivni hry, namétové hry, pokusy

vypraveéni zazitkti v KK, hodnoceni ¢innosti, pfednaseni basni, vypravéni ptibéhti a pohadek, dramatizace pohadek, pouzivani
rozpocitadel, vypravéni podle obrazka

popisovani obrazki celou vétou, popisovani déje

seznamovani s hlavnimi znaky svatka —advent, Vanoce, Velikonoce, masopust, Svatek matek, MDD

seznamovani se se zvyky a tradicemi

citové prozivani svatkl

¢teni pohadek a ptibehi

prohliZzeni knih a encyklopedii

vyroba ptanicek, darkii, vano¢nich ozdob

malovani velikono¢nich vajicek, pranicek



vyroba masek na masopust

vyroba darecktl a pranic¢ek pro maminku

oslava dne déti

poslech koled

MikulaSska nadilka

masopustni rej masek

fizené, ndméetoveé a konstruktivni hry s piirodninami

vytvarné tvofeni s ptirodninami, piskem

manipulace a tvofeni s drobnymi riiznorodymi predméty

lepeni, kresleni, malovani, skladani, vytrhavani, modelovani, sestavovani
navlékani koralka, hry s drobnymi i velkymi stavebnicemi, mozaikami
skladani podle piedlohy — kubusy, kostky, puzzle

nacvicovani chlize v kruhu, poskocny krok, posuvny krok, cval stranou, chiize pozpatku, chiize po Spickéach, chlize ve vazaném zastupu,
ve vazané fadé, v kruhu

poznavani okoli MS, cesty na hti§té, poznavani prostor radnice, ZS

upevnovani poznatkll o obci, své ttidy, své znacky, naseho statu, zemekoule



6. Evaluacni systém Skoly

l. Denni evaluace: to je hodnoceni pomoci ramcovych cilfl, to znamena: co se déti uci, s jakou hodnotou se setkavaji, zda maji
prostor pro samostatnost, zda jsou plnény ukoly sméiujici k cilovym kompetencim ve vSech Cinnostech
Denni zapis: do tfidni knihy + zpétna vazba — ucitelka — dité, rodice
Kolegyné — mezi sebou
zodpovida: Balounova L., Talpova M.
II. Tydenni evaluace: utitelky hodnoti tydenni celek — co déti zvladly, co je
tfeba prohloubit, zopakovat zkvalitnit, popfipad€ vynechat, atd.
Hodnoti se: fizené ¢innosti, komunitni kruh, ¢innosti v koutcich, sebehodnoceni
déti, pobyt venku — pisemné do vychovné vzdélavaci nabidky ucitelek

zodpovida: Balounova L., Talpova M.

Il. Evaluace splnénych kli¢ovych kompetenci a oblasti vzdélavani:

- zaznamenavani do tabulek (tydn¢)

zodpovida: Balounova L., Talpova M.

IV. Pedagogické hodnoceni ditéte:

- je provadéné 2 x rocné (v pribéhu prosince a za¢atkem ledna)

druhé hodnoceni pfipada na kvéten a Cerven

- tyto poznatky vyuZzivame k sestavovani témat pro vychovné vzdélavaci nabidku pro déti, pro ptipravu individudlnich planid



VI.

- hodnotime podle skaly 1 az 10 (celkovy vyvoj ditéte, napt. sebeobsluhu, city a projevy formalni vyspélost feci, hrubou a jemnou
motoriku, hru, grafické dovednosti atd.,..)

- $kolaci si zakladaji pracovni listy, které plni po cely rok do svych desek (vyuZivaji je u¢itelky ze ZS k hodnoceni p¥ipravenosti
predskolnich déti k zapisu, na prani rodica jsou k nahlédnuti ve tiide)

- ostatni déti maji veskeré pracovni listy a vytvarné prace k hodnoceni v portfoliu v satné, kde mohou ucitelky i rodi¢e sledovat
individualni vyvoj kazdého ditcte

- na konci Skolniho roku si vytvarné prace i pracovni listy odnasi déti domu

Sebereflexe ucitelek:

- je provadéna za pomoci vzajemné spoluprace s kolegyni pro rychlejsi zvySovani pedagogickych kompetenci a odstranéni

jednotlivych nedostatkii neposttehnutelnych vlastni osobou ve vlastni pedagogické Cinnosti.

Evaluace planu:

- €0 s podatilo v SVP a co ne
- vécné podminky
- hodnoceni planu se provadi 1x ro¢n¢

zodpovida: Balounova L.



Projekt rozvoje Skoly

Interni analyza

Ptednosti:

Mensi renovace tfidy — novy koberec, linoleum, nova lehatka pro poledni odpocinek. Odbouranim sadrokartonové pticky vznikl vetsi prostor pro
hraci plochu a zvysila se kapacita na 25 déti. Kvalifikovany personal, ptistupny k novym zméndm. Od 1.9.2010 nastoupila nova pani ucitelka

s dlouholetou praxi a zkusenostmi z programu ZACIT SPOLU

Nedostatky:
Nevyhovujici stoly a zidlicky pro déti, opotfebované a esteticky nevyhovujici botarnicky v Satn€, nedostatek vychovnych pomiicek

v jednotlivych koutcich, vybavenost zahradni mistnosti je miniméalni, obsahuje pfevazné vyiazené hracky z MS.

Externi analyza

Ptilezitosti v okoli:

Vstiicnost rodi¢ti — Pomoc pii drobnych opravach hracek. Darovani omalovanek a pracovnich sesiti pro déti. Penézni ptispévek od spolecnosti
ADW.

Vyuziti soukromé dopravy pana Béhma pro zajisténi autobusové dopravy na plavani a vylety.

Spoluprace s mistnimi podnikateli.

Hrozby v okoli

Nedostatek financi. Mal4 kapacita MS - neni moZno pfijmout vice nez 25 d&ti.



Zavér analyzy

MS by potiebovala zrenovovat socialni zatizeni pro déti opatiit nové kryty na Gstiedni topeni. Tim by vznikl vetsi Glozny prostor, ktery
potiebujeme v koutcich pro odkladani vyrobka a pomticek. Nabytek ve tfidé je zastaraly ale funkéni. Koberec a linoleum je nové. Nova jsou i
lehatka pro poledni odpocinek. Probouranim sadrokartonoveé pticky ve tfidé nam vznikl vet$i prostor pro hraci koutky. Hracky 1 metodicka a
didaktické pomicky jsou postupné obménovany a dopliovany. Pro n€které stavebnice byly potfizeny nové boxy k jejich ulozeni. Na Skolni
zahrad¢ je tieba zrenovovat a natfit lavice se stoly pro déti. Chtéli bychom po estetické strance zvelebit nasi zahradu a zapojit do této ¢innosti

rodi¢e nasich déti.

Rozvojova vize
Dal§i rozpracovani SVP po roénich zkugenostech ve vychovné zadélavacich &innostech s prvky z programu ZACIT SPOLU — spoleéné zpracuji

Balounova, Talpova. Vice rozvijet spolupraci se ZS na zakladé spoleénych akei a vzajemnych navitéy.



Materska Skola Rokytnice nad Rokytnou

DLOUHODOBY PROGRAM

ENVIROMENTALNIHO VZDELAVANI, VYCHOVY A OSVETY
(EVVO)

ZVEDAVE SLUNICKO

Dopliikovy projekt SVP



ZVEDAVE SLUNICKO

Zaméry

Prostfednictvim projektu se budeme snazit rozvijet schopnosti potiebné pro chopeni pravidel ekologického chovani. Podpofime zejména lasku
déti k piirodg, ke své obci. Setrnost, schopnost rychle se piizptisobit ménicim se podminkam a schopnost vlastniho usudku a jednani. Vzdélavaci
nabidka se vztahuje k rocnim obdobim a ¢innostem, které se v tomto ¢ase nabizi. Priivodcem je slunicko, které putuje vesnici a okolni ptirodou a

zastavuje se u zajimavych mist, kde proziva rizné ptib&hy.

Cinnosti a piileZitosti

Vsechny ¢innosti budou situovany pievazne po dobu pobytu venku. Pfi vychazkach déti ptijdou to ur€ité misto, o kterém jim sluni¢ko vypravélo
navstivit. Budou pozorovat zmény v piirod€ i v nasi obci v souvislosti s roénim obdobim, sbirat pfirodniny a vyuzivat je k ¢innostem, jako je
tfidéni, pfifazovani dle druhu a podobné. Listy z riznych druhti stromu budou vyuzity k pohybovym, péveckym a vytvarnym ¢innostem. Dé&ti
budou pomahat pii tklidu spadeného listi na zahrad¢, experimentovat se semeny rostlin, snéhem, vodou, rostlinami. Co kdo pottebuje k Zivotu.
Budeme si hrat s vétvickami jehli¢nant, obkreslovat na papir kiiru stromti. Koruny stromil a ptactvo, budou dalSimi objekty pro pozorovani,
naslouchéni zvukim v pfirod¢€. Zimni pocasi nabidne pozorovani jinovatky, ledu na listech, travé a rybniku. Budeme se starat o ptaci navstévniky

nasi zahrady. Na jafe se opét podivame, jak ozila ptiroda v okoli nasi obce.



DalSi doporucené ¢innosti
- pojmenovani plodd, ptifazovani k rostlindm,
- pozorovani kli¢icich rostlin,
- pozorovani kvetoucich rostlin,

- pozorovani a ur€ovani stop zvéte ve snéhu,

- péce o zvifata v zim¢,

Zpétna vazba
Pti dlouhodobém ziskavani poznatka a pedagogickém piisobeni na dité si ovétime vztah ditéte k ptrirode€, ke své obci, chovani ditéte v piirode,

péci o ptirodu a jeji ochranu.



SLUNICKO A STRASIDLA

Zaméry

Nasim zamérem je détem pomoci, aby Iépe pravdiveji poznavaly svét, ktery je obklopuje. Pripravit je, aby byly schopny sndze ¢elit nejriiznéjSim
nastrahdm a riziktim, které zivot pfinasi, a které ohrozuji zdravi. Vést déti k pravdivym poznatktim o Skodlivosti koufeni, o vlivu drogy na jejich
zdravi. Upozornit na nebezpeci i od nekterych cizich osob (sexudlni zneuzivani, prevence socialné patologickych jevil). Hlavni myslenkou je
predchazet nezadoucim projeviim chovani a jednani. Sluni¢ko v tomto projektu predstavuje pomyslnou ochranu a prevenci pied vznikem ndstrah,
se kterymi se déti ve svém Zivoté mohou setkat.

Preventivni program je piirozenou soucdasti SVP a Tridnich vzdélavacich programii.

Cinnostni charakteristika

Vzdélavaci nabidka bude zaméfena hlavné na pobyty venku, rozhovory v komunitnim kruhu.

Slunic¢ko bude vypravét pribehy, zazitky, které potkalo na své ceste.

Nejobecnéjsim cilem programu je poloZeni zakladu k:
1. pozdé&Simu vyvoji nekurdka
2. pozitivnimu vztahu ke zdravi — nebrat drogy, nekoufit
3. odolavat ldkavym nastrahdm cizich osob
4

vlastni sebevédomi spojené s Gctou k druhému, které patii k zdkladni zivotni kompetenci



Co program obsahuje:

V trovni kompetenci se déti procvici v feSeni problémtl, ziskaji schopnost fidit svoje chovani a rozvinou si kooperativni dovednosti.
1. znat lidské télo, umét pojmenovat jeho dulezité casti, védet co se v ném déje,

veédét co télu prospiva, pomaha byt zdravé a v bezpeci a co mu Skodi — kout, drogy, zneuzivani leki,

veédét co zpusobuje koufeni v téle kurdka, jak kutdk Skodi svému okoli,

umét fict kufaktum, z mé kouf vadi,

rozumg tomu, Ze zpisob Zivota ma vliv na lidské zdravi,

napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky,

védét, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné,

znat pravidla spole¢ného souziti ve skuping,

© 0o N o gk~ wDN

hodnotit své chovani i chovani druhych,

10. mit a hajit vlastni nazor,

Zpisob realizace:

1. vytvafet détem nekufacké prostiedi v MS, které ditéti napovi, Ze normalni je nekoufit,
2. uplatiovani zdravého zpusobu zivota - primé&feny pohyb

- zdravé stravovaci navyky

- duSevni pohoda

- otuZovani déti

3. nenasilné a citlivé upozoriiovat na to, co je nezdravé — koufeni a drogy



poznatky z pobytu venku — pozor na injekéni stiikacky — poucit jak postupovat pti nalezu injekéni stiikacky
prozitkové uceni, kdy dité pfirozenymi cestami sbira a zpracovava zkusenosti

socidlni hry a hrani roli — modelové situace — namétove hry

N o g &

s détmi si stanovit pravidla tfidy a respektovat a dodrzovat je. Vést déti, aby byly navzajem komunikativni, ohleduplné, dokazaly si

navzajem naslouchat bez projevu agrese

Zpétna vazba

1. kdy dité samo upozorni, Ze mu kouf vadi

2. pohodové klima v MS, vzajemné se respektovat

3. dité aktivni se zdjmem o pohybové aktivity, otuzovani
4. zapojeni déti do zdravych stravovacich navykt

5. dite€ samostatné a sebejisté

6. dodrzovani stanovenych pravidel souziti détmi
Dopliikové projekty
- obohacuji vzd&lavaci obsah SVP, do jednotlivych integrovanych bloki jsou za¢leniovany dle aktualnich situaci v MS. Piedpokladame roéni
casovou realizaci, jejich naplnovani bude vychazet z vékovych i individualnich zvlastnosti déti. Cilem je ptiblizit détem hravou formou tradice a
zivot v nasi obci, ale zaroven jak se o ni co nejlépe starat, a jak se co nejlépe starat o sebe.

- privodcem je slunicko.

> ,,Zvédavé sluni¢ko*- je zaméteno na enviromentalni vychovu

> ,,Slunicko a strasidla® — se zabyva prevenci patologickych jevi



